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Op het gebied van wonen.

Er zijn weer veel MLH Alkmaar 
stappen gezet

Eind februari heeft een delegatie van het bestuur 
een gesprek met de woningcorporatie Kennemer 
wonen gehad: een leerzaam gesprek, met veel 
informatie over hoe de samenwerking tussen de 
regiogemeenten en wooncorporaties werkt. Kenne-
mer wonen weet nu beter wat het Mooi Leven Huis 
is en zoekt, en kan daardoor gerichter naar locaties 
kijken voor ons. We zijn absoluut een potentiële 
samenwerkingspartner voor hen. 

 We hebben door deze afspraak wel begrepen dat het makkelijker zal zijn om 
samen met een zorgaanbieder een locatie via een woningcorporatie te vinden. 
Wordt vervolgd......

Ook hebben we een bezoek  gebracht bij 
de  BUCH gemeente op het raadsspreekuur. 
Ook hier hebben we ons MLH gepresen-
teerd aan alle partijen van de gemeente-
raad. 
Mooie contacten gelegd en positieve 
reacties ontvangen. 
In samenwerking met de gebiedsregisseur 
van de Buch gemeente wordt er 
een vervolggesprek gepland met meer 
betrokken afdelingen als -zorg en -wonen.  

 



Landelijk MLH penningmeesters vergadering
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Op d.d. 23 maart j.l. werd er  door Stichting Nabij Netwerk een penningmeester vergadering georgani-
seerd. Totaal waren er acht penningmeesters aanwezig. Inclusief Selène, onze penningmeester van het 
MLH Alkmaar. 
De fase waarin de aanwezige penningmeesters van andere Mooi Leven Huizen zich bevinden zijn van
 “in oprichting” tot in dezelfde fase als waar wij in zitten. 
De penningmeester van Stichting Mooi Leven Huis Bennekom nam het woord en gaf een kort  verslag 
over de zaken waar zij tegenaan zijn gelopen en waar wij mogelijk ook mee te maken krijgen. 
De insteek van de vergadering is om elkaar te helpen zodat niet elke penningmeester opnieuw het wiel 
hoeft uit te vinden. Over het algemeen is er gesproken over de �nanciële vastlegging en het jaarlijks 
verantwoorden door middel van een “Staat van Baten en Lasten”  op de website. 

 Het is belangrijk om een actieve groep mensen te hebben die de subsidie werving op zich gaat nemen. 
Via  “Subsidie gezocht.nl”  is stichting Mooi Leven Huis Bennekom er in het begin al in geslaagd een heel 
hoog bedrag aan subsidie gelden binnen te halen.  “Subsidie gezocht.nl” rekent dan wel bemiddelings-
kosten van 12%, maar de inzetten van “Subsidie gezocht.nl”  was het dubbel en dwars waard. 
Ook werd er geadviseerd om gemeentelijke acties goed in de gaten te houden. Alkmaar zal ook initia-
tieven hebben om bepaalde projecten �nancieel te ondersteunen. 
Misschien het Victoriefonds? 

Tevens is het vragen van vrijwillige bijdrage besproken. Dankzij de actieve inzet van de groep die zich 
bezighoudt met subsidiewerving was  dit bij Stichting Mooi Leven Huis Bennekom in het begin niet 
nodig. Nu overwegen zij ook om dit te gaan vragen. 
Bij andere Mooi leven Huizen vragen ze ook een bijdrage van de deelnemers welke variëren van een 
maandelijks of jaarlijks bedrag. 

Het was een informatieve avond welke jaarlijks zal gaan plaatsvinden. 

KOMENDE BELANGRIJKE OUDERAVOND IS OP 16 MEI 2023

VOLGENDE OUDERAVOND IS OP DINSDAG 31 OKTOBER 2023

Deze ouderavond  gaan we elkaar weer beter leren kennen, maar zullen we, met name, 
dieper ingaan op de �nanciële verschillen tussen PGB en ZIN.  Paul van Nabij Netwerk, 
zal toelichting geven over hoe dit er uit zou kunnen zien, en de verschillen uitleggen.
We kunnen niet ingaan op individuele persoonlijke �nanciële vragen, deze kunnen later 
met de zorg aanbieder worden besproken.
De uitnodiging voor de ouderavond volgt per mail. 

MLH Agenda



Selectie zorgaanbieder
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Met een samensgesteld zorg werkgroepje zijn we inmiddels begonnen aan het selectieproces voor de keuze 
van een zorgaanbieder.
Verschillende zorgaanbieders zijn aangeschreven en uitgenodigd voor een eerste contact.
De zorg-werkgroep gaat nu de vragen voorbereiden voor het komende tweede gesprek. 
Aan de hand van deze gesprekken is het de bedoeling dat we onze keuze kunnen maken, en een intentie-
overeenkomst aan kunnen gaan. 
Dan gaan we samen verder met deze  gekozen zorgaanbieder het MLH  Alkmaar traject in.  
We houden jullie op de hoogte!

MAIL EEN FOTO

WWW.MOOILEVENHUISALKMAAR.NL

SOCIAL MEDIA

Wie hebben zich al aangemeld als aspirant bewoners van het Mooi Leven Huis 
Alkmaar?  Natuurlijk leuk om vast een gezicht bij de namen te zien. 
  
 

Stuur je foto’s wensen, verwachtingen, zorgen, en vragen naar
info@mooilevenhuisalkmaar.nl
Jullie kunnen het Mooi Leven Huis ook volgen via 
Facebook en Instagram.
  
Kijk ook even op onze prachtige website!
Deze wordt iedere keer weer aangevuld met nieuwe informatie.
We zijn er enorm trots op.  

Pieter, Mara Robin en Mariama

 
Mail ons dan een foto, het mag ook een 
leuke groepsfoto zijn. 
Of schrijf  een tekst met foto’s, waar-
mee je de aspirant bewoner en zijn 
familie voorstelt. 
  
We proberen iedere nieuwsbrief een 
verhaal van iemand te plaatsen, zodat 
we elkaar alvast een beetje leren 
kennen.
  
Is er een AVG formulier van iedere 
persoon op de foto?
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Mooi Leven Huis Alkmaar  “uitje AZ”
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Op 14 april waren alle gezinnen van het Mooi Leven Huis Alkmaar uitgenodigd voor een gezellig 
uitje in het AZ stadion. Met heel veel dank aan Christel en Laus Groot, en Alex die dit allemaal voor 
ons georganiseerd hebben! 
We mochten naar binnen door de spelersingang, kregen wat te drinken in het spelershome, en we 
mochten ook nog de kleedkamer, het �tnesshonk en de persruimte in!  
Christel heeft ons ook nog een hele interessante rondleiding gegeven door de skyboxen, de 
lounges en de keukens.
Voor de echte AZ-fans onder ons een geweldige gelegenheid om zò dichtbij te komen. 
Zo’n 60 mensen hebben een heerlijke avond gehad. In oktober organiseren we het volgende uitje 
voor alle gezinnen, houd de nieuwsbrief en social media daarom in de gaten! 
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Met een samensgesteld zorg werkgroepje zijn we inmiddels begonnen aan het selectieproces voor de keuze 
van een zorgaanbieder.
Verschillende zorgaanbieders zijn aangeschreven en uitgenodigd voor een eerste contact.
De zorg-werkgroep gaat nu de vragen voorbereiden voor het komende tweede gesprek. 
Aan de hand van deze gesprekken is het de bedoeling dat we onze keuze kunnen maken, en een intentie-
overeenkomst aan kunnen gaan. 
Dan gaan we samen verder met deze  gekozen zorgaanbieder het MLH  Alkmaar traject in.  
We houden jullie op de hoogte!

En we stellen weer iemand voor.

We wonen vlakbij het Heliomare college waar we �etsend op de duo�ets of driewieler heen kunnen. 
Mariama heeft downsyndroom en een auto-immuun ziekte waardoor ze kaal is. Ze heeft ook een te 
snel werkende schildklier waardoor ze wel eens uit balans kan raken, ze is dan snel overprikkeld en 
moe. Hiervoor moet ze regelmatig bloedprikken, wat ze heel goed kan. 

Sinds een paar jaar krijgt Mariama ondersteuning van haar oude juf Petra.  Ze maken speciale verha-
len met de methode Leespraat. Ze heeft door Petra goed leren klokkijken en nog beter leren lezen 
en schrijven. We hopen dat er binnen het Mooi Leven Huis ook tijd en ruimte blijft bestaan om te 
leren. Mariama logeert al vanaf haar derde jaar zo nu en dan bij Rein en Tosca. Oma Artje is ook altijd 
beschikbaar om te helpen met opvang. 

Mariama wordt in oktober 18 en verheugd zich daarop want dan zou ze willen autorijden en ze mag 
stemmen.  Ze zoekt dan op google op hoe dat werkt als ze mag stemmen. 

Deze keer Mariama Keita.

Mariama woont met Marjolijn, Ed en 3 katten 
in Oudorp. Marjolijn werkt als klassen assis-
tent op de VSO in Heemskerk en Ed is plafon-
neur.
We gaan graag op vakantie, naar het theater 
of strand of bos . We houden van lekker koken 
en eten. Maar we vinden het ook leuk om 
dingen zelf te maken of te tuinieren.  

Een tuin of een groot dakterras is zeker een 
wens voor het Mooi Leven Huis. 

Mariama is een bewuste 
dame die houdt van 
dansen, tekenen en �lmpjes 
kijken op youtube.
Ze zit op judo ‘t Loo,  en 
heeft haar oranje band. Ze 
danst bij Tamar samen met 
andere jongeren met een 
beperking. 
 

Op de foto doen we een 
boottrip met Artje, de Oma 
van Mariama. 
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Vrienden van het MLH  Alkmaar:

Mocht er behoefte zijn aan meer informatie, vragen of contact met het bestuur?
Heb je je net ingeschreven en wil je daarom even contact? 
Het mag alles zijn.  
Laat het ons weten, via de mail en dan kunnen we een afspraak maken vooraansluitend
aan de komende ouderavond van 16 mei. 

Behoefte aan een gesprek?

Mariama loopt 3 dagen in de week stage, bij Spot Atelier en het Artiance theater. Ze is net gestart bij het 
Roode hert in Oudorp. Via MEE gaan we proberen of ze daar alleen naartoe kan �etsen. Sinds kort oefenen 
we ook met het alleen naar huis lopen vanuit school. 
Nog een stapje verder in zelfstandigheid en loslaten. We zouden haar zelfstandigheid  binnen het MLH 
zoveel mogelijk willen blijven stimuleren. 


